Folleto la Ciencia del Comportamiento

Tenga en cuenta:

No hablamos espanol con fluidez, pero queriamos compartir esta informacion con usted.
Utilizamos Google Translate, pero no pudimos corregir por nosotros mismos. Pedimos
disculpas por cualquier error que pueda haber en la traduccién.

Enlace a Google Slide Deck con notas:

https://docs.google.com/presentation/d/1MpEx3Mg7wnm28AhC_AbrzN99VUz7USI3LY8
WvictpBc/edit?usp=sharing

Otras lecturas:

The Seven Steps to Successful Parenting - Robert Schramm, BCBA

Parenting with Science - Leanne Page, BCBA



https://docs.google.com/presentation/d/1MpEx3Mq7wnm28AhC_AbrzN99VUz7U5l3LY8WvictpBc/edit?usp=sharin
https://docs.google.com/presentation/d/1MpEx3Mq7wnm28AhC_AbrzN99VUz7U5l3LY8WvictpBc/edit?usp=sharin
https://robertschrammconsulting.com/7-seven-steps-to-successful-parenting
https://www.amazon.com/Parenting-Science-Behavior-Analysis-Sanity/dp/0692495282

|deas Clave de Refuerzo

o Goles faciles

e Hazlo Alcanzable Q

o fichas frecuentes

e Deja clara la expectativa

o Ser especifico
o Juego de rol

e E| Tamano del Premio = El Tamano del Esfuerzo

o Algunas ideas de premios de bajo costo:

Hora de acostarse retrasada por un cierto nimero de minutos

Fiesta de baile

Puede elegir la cena o el desayuno de la noche siguiente.

Pintura de ufas o peinado elegante

tarde en el parque

Deslizamiento y deslizamiento, rociadores

Hacer pastelitos o galletas juntos

Hagan Slime o plastilina juntos

Deje que las fichas sean piezas de un nuevo juego de lego o juego de
pintura, etc. Cuando hayan ganado todo lo que puedan tener o jugar con
él.

Un délar de dinero ficticio = un minuto de una actividad de su eleccion



Plantilla de economia de fichas

Quiero ganar:



